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Le séjour est déclaré et agréé par la SDJES, 

nous possédons donc un numéro d’agrément 

Possibilité de financement de votre entreprise.

Le centre d’hébergement répond aux normes de 

sécurité et d’hygiène.

INFORMATIONS PRATIQUES

Encadrement conforme aux normes de sécurité 

en vigueur.



Voyage en TGV 

SITUATION Géographique



Capacité d’accueil :

 120 logements 

situé à Courchevel 1550

 au pied des pistes. 

Centre   « lorraine-savoie »



Le centre

télécabine



Le chalet

Télécabine 

vers 1850

Petit 

chemin

Magasin 

de ski

50 m

Départ 

Télécabine



Arrivée à SKI



Centre

Un superbe domaine



Permet aux enfants et 

adolescents de faire quelques 

achats. 

Le centre du village est situé à 

10 mn à pied. 

On peut prendre les télécabines 

pour aller à Courchevel 1850 

COURCHEVEL 1550



Chambres de 2 à 5 lits. 

Sanitaires dans chaque 

chambre (douches, WC).

Aucune mixité 

autorisée 

Un moniteur responsable 

par chambre. 

L’hébERgEMENT



LES CHAMBRES

Différencier les jeunes et les 

adolescents

Chambres sur deux étages

Chambres des moniteurs aux 

emplacements stratégiques



LES CHAMBRES - Sanitaires



Moniteurs - jeunes

Moniteurs - ados

ALEXANDRA

NICOLASSTEPHANEMAXIME

PAUL EMILEMAXENCE

AMANDINE



26 jeunes

13 filles

13 garçons

BERRADA GOUZI ELYAN G 10,3

BOREL LEO G 12,4

BOUTON ALICE F 9,8

BRATKOVA SOFIIA F 11,9
CHEMANA AMBRE F 9,11

CHEMANA GABRIEL G 12,0

DEBUIRE NATALIE F 11,3

DELCOUSTAL CIPPONE PALOMA F 11,9
DELPECH JONATNAN G 12,1
DELPECH LEANE F 10,4

HAMOUDA MELISSA F 10,10

HAMOUDA TAHAR G 12,1

MARINHO DE SOUSA NALU F 11,2

MERANI CAYROUSE FLORIAN G 10,9

MERANI CAYROUSE SOLANGE F 12,5

MONTARON ALBAN G 12,2

MOUSSOUNGEDI THEA-LAURYN F 12,2

PETON GUINY THEA F 10,6

RAMOS CAMILLE F 11,8

REGGIE ROMAIN G 8,11

REGNAULT CAPTDEBOSCQ RAPHAEL G 9,3

SCANO CLEMENT G 11,5

SZAREK ANTONI G 10,9

TORTAROLO ANOUCK F 10,1

TORTAROLO FLORENTIN G 12,2
TOUZALIN GABRIEL G 11,7



26 adolescents

13 filles

13 garçons

AIDARA - TRAORE AISSATA F 13,2

BOURNEL - BOSSON CORENTHIN G 15,9

BOUTON ANTOINE G 12,11

CARTIER ISAURE F 15,7

CHAFOUK MOUSTAFA ELMIRA F 13,3

CREPIN ELLIE F 13,7

DALOUCHE INES F 16,0

DALOUCHE SOFIANE G 16,0

DEBUIRE VICTOR G 13,11

DRIGEARD DESGARNIER JULIEN G 15,4

GOMOT AXEL G 14,3

GRALL ANTOINE G 15,7

GUERREIRO MARQUES LAURA F 17,1

JACQUIN PACOME G 15,1

JEANVOINE YSEE F 14,5

KLAPISZ ALICE F 15,4

LE CREFF MUTE KURTIS G 15,7

MAUFRAIS JULIETTE F 13,5

MINON TIXIER ELINOR F 15,9

MOYNET MATHEO G 17,4

MUGNIER CAROLINE F 13,11

PETON GUINY CALISTA F 14,2

RIVOLLIER MINA F 15,6

SARAMITO VALENTIN G 15,7

SCANO AURELIEN G 14,10

SERROR ABITBOL SACHA G 17,2



SALLES D'Activités



SALLES sur deux niveaux



SALLE à manger



Petit déjeuner : 

entre 8h00 et 9h00 

Dîner: 

entre 19h00 et 20h00 

Déjeuner

entre 12h00 et 13h00 

SALLE à manger – horaires des repas



Rendez-vous devant la Mairie à 7h30 

Départ à  7h45

COURCHEVEL 1550

Arrivée prévue vers 15h00 / 15h30

Transport ALLER – le samedi 28 février 2026

GARCHES

TGV

Départ Gare de Lyon à 9h39 

Arrivée à Moutiers à 14h06

PARIS Gare de Lyon

MOUTIERS



Départ prévu : vers 8h

Retour sur GARCHES,          

arrivée prévue à :  16h

devant la mairie

Transport RETOUR – le samedi 7 Mars 2026

COURCHEVEL 1550

MOUTIERS

PARIS Gare de Lyon

TGV

Départ de Moutiers à 09h49

Arrivée Gare de Lyon à 14h11 



Poser des étiquettes sur les 

bagages et sac à dos en cas 

de perte. 

Préparation des sacs :  

A notre arrivée : 

Poser des étiquettes dans la 

veste de chaque enfant avec 

l’adresse du centre et les 

numéros des adultes. 

Au moment du départ à Garches, nous prévoyons de : 

Prévoir, si possible un bagage 

que les jeunes puissent 

transporter seul.                          

(si possible à roulettes). 

L’enfant devra avoir 

un pique-nique et goûter pour le 

trajet aller

dans un sac à dos

Multi prise pour les portables

Si vous êtes vraiment 

inquiets, appelez sur le 

portable du directeur. 

Les enfants et les adolescents  ne 

vous appelleront pas avant 18h00 

➔ Installation 

Les impératifs des transports



Vous devez nous signaler à la fin 

de la réunion 

- Si votre enfant n’est pas présent au départ de Garches. 

 (dépose à la gare de Paris gare de Lyon ou à Courchevel)

- Si votre enfant est repris à Courchevel ou à la Gare de Lyon.  

Déposer ou reprendre un enfant 



A proximité du centre pour 

favoriser les retours ou échanges. 

Les casques sont prévus et  

sont obligatoires. 

Magasin location matériel de ski



LOCAL de ski

Un local ventilé et chauffé est mis à notre disposition pour le matériel de ski



COURCHEVEL

Des chasubles pour identifier les jeunes



un à deux moniteurs par  

groupe

Départ entre 

9h00 et 9h30

Les horaires : 

Repas et pause de 

12h00 à 13h45

Ski détente 

ou cours de ski ESF pour les 

débutants

 jusqu’à 16h30/17h00

Ski technique 

jusqu’à 12h00

Organisation de retours échelonnés à l’aide des postes Talkies. 

Activité ski



Groupe de ski - jeunes

1 BRATKOVA SOFIIA F 11,9

2 HAMOUDA MELISSA F 10,10

3 HAMOUDA TAHAR G 12,1

4 MARINHO DE SOUSA NALU F 11,2

5 MERANI CAYROUSE FLORIAN G 10,9

6 MERANI CAYROUSE SOLANGE F 12,5

7 MOUSSOUNGEDI THEA-LAURYN F 12,2

8 REGGIE ROMAIN G 9,0

9 REGNAULT CAPTDEBOSCQ RAPHAEL G 9,3

Jeune Vert

1 BERRADA GOUZI ELYAN G 10,3

2 BOUTON ALICE F 9,8

3 CHEMANA AMBRE F 9,11

4 CHEMANA GABRIEL G 12,0

5 DELPECH JONATNAN G 12,1

6 DELPECH LEANE F 10,4

7 SCANO CLEMENT G 11,5

8 SZAREK ANTONI G 10,9

9 TORTAROLO ANOUCK F 10,1

10 TORTAROLO FLORENTIN G 12,2

11 TOUZALIN GABRIEL G 11,7

Jeune  Bleu

1 MONTARON ALBAN G 12,2

2 PETON GUINY THEA F 10,6

3 RAMOS CAMILLE F 11,8

Jeune  Rouge

1 BOREL LEO G 12,4

2 DEBUIRE NATALIE F 11,3

3 DELCOUSTAL CIPPONE PALOMA F 11,9

Jeune Noir



Groupe de ski - Ados

1 AIDARA - TRAORE AISSATA F 13,2

2 CHAFOUK MOUSTAFA ELMIRA F 13,3

3 MINON TIXIER ELINOR F 15,9

Ado Vert

1 CREPIN ELLIE F 13,7

2 MOYNET MATHEO G 17,4

3 RIVOLLIER MINA F 15,6

Ados Bleu

1 DALOUCHE INES F 16,0

2 DALOUCHE SOFIANE G 16,0

3 DEBUIRE VICTOR G 13,11

4 GRALL ANTOINE G 15,7

5 JACQUIN PACOME G 15,1

6 PETON GUINY CALISTA F 14,2

7 SARAMITO VALENTIN G 15,7

8 SERROR ABITBOL SACHA G 17,2

Ados Noir

1 BOURNEL - BOSSON CORENTHIN G 15,9

2 BOUTON ANTOINE G 12,11

3 CARTIER ISAURE F 15,7

4 DRIGEARD DESGARNIER JULIEN G 15,4

5 GOMOT AXEL G 14,3

6 GUERREIRO MARQUES LAURA F 17,1

7 JEANVOINE YSEE F 14,5

8 KLAPISZ ALICE F 15,4

9 LE CREFF MUTE KURTIS G 15,7

10 MAUFRAIS JULIETTE F 13,5

11 MUGNIER CAROLINE F 13,11

12 SCANO AURELIEN G 14,10

Ados Rouge



Rotation chaque jour des moniteurs sur les groupes de ski  

Bleu

Bleu

Rouge

Moniteurs responsables ski - jeunes

Moniteurs responsables ski - ados

PAUL EMILE

MAXENCE

AMANDINE

ALEXANDRA

MAXIME

STEPHANE

MAXIME

Vert

Rouge Noir

Noir

Vert

PAUL EMILE NICOLAS



Lunettes de qualité. 

Equipement correct pour le ski

Surtout débutants 

Blouson chaud et confortable

Chaussettes montantes 

Une à deux paires de gants 

Crème solaire 

éQUIPEMENT OBLIGATOIRE POUR LE SKI

Dans la mesure du possible, 

nous conseillons d’emporter 

le casque de votre enfant. 

Une gourde

(métal ou plastique)



Pas de hors piste 

Nous réajusterons les groupes dès la première demi-journée. 

Possibilité de changer de groupe suivant l’évolution. 

Pas de ski libre. Toujours accompagné par un moniteur. 

SKI

Pour les jeunes, sorties accompagnées en ville. 

Pour les ados : système de contrôle (minimum 2). 

Règles à respecter (cas contraire, séjour moins agréable 

pour l’enfant).  

VIE QUOTIDIENNE

Nous sommes conscients qu’ils sont en vacances mais la vie de 

groupe nécessite des règles et un respect mutuel. 

On ne quitte pas la table sans autorisation (sinon repas 

effectué en 3 minutes).  

Quelques règles de vie

Skis laissés à Courchevel 1850 pour les débutants le midi. 

Numéro de téléphone des moniteurs sur le forfait 



Réveil vers 8h00, petit déjeuner entre 8h00 et 8h45

Départ du groupe suivant l’heure de RDV, de 9h00 à 9h30 

Ski jusqu’à 11H30-12h. Repas au restaurant  ou pique-nique

Départ ski vers 13h30 –14h00, retour à partir de 16h00

Goûter 

De  17h00 à 18h40 : douches, sorties, courriers, activités …  

A 18h40 : mini journal, projection

A 19h00 : dîner et pause jusqu’ à 20h15 

Soirée suivant le planning 

Coucher; nous laissons 10mn de discussions après extinction 

Journée type



Jeunes Adolescents

Samedi Speed Dating Speed Dating

Dimanche 94 % Les influenceurs

Lundi Escape Game Under Cover

Mardi Aquamotion

Mercredi Nuit au musée Cluedo

Jeudi Casino

Vendredi Soirée Boum

Planning des veillées 



Aquamotion

N’oubliez pas 

le maillot de 

bain 

(pas de short)



Nous pouvons si vous le désirez, servir de banque auprès de 

votre enfant (vous nous confiez l’argent au départ). 

Pour le groupe des jeunes, nous souhaiterions connaître la 

somme donnée au moment du départ.

Nous conseillons entre 15 € et 20 €

Argent de poche



En cas de maladie 

Achat de médicaments

En cas de traitement  

Joindre ordonnance

Mettre 

médicaments dans 

une trousse

au nom de l’enfant. 

En cas d’accident   

L’enfant ne reste 

jamais seul. 

(Talkies-Walkies)

Dans tous les cas, 

on vous prévient 

Assistance médicale : FABIEN

Consultation médicale



Pas de sorties en dehors des activités organisées par l’équipe. 

Toutes infractions énoncées ci-dessous liées à la sécurité 

entraîneront un retour sur Paris 

Vous nous avez confié votre enfant et nous avons votre 

confiance, nous sommes intransigeants sur les règles à respecter. 

Prises de risque inconsidérées au cours du séjour. 

Prises de risque mettant en cause la sécurité du groupe ou de l’enfant. 

Sécurité de tous



Le groupe est encadré 24h/24h

Les relations humaines entre les adolescents doivent rester 

dans des limites correctes. 

Interdit de fumer et de vapoter pour les jeunes 

Pour les adolescents, autorisation en dehors du chalet accompagné 

par un moniteur sans la présence des ados non-fumeurs et des 

jeunes.

L’ambiance du séjour dépend du comportement du groupe 

(relations respectueuses, confiance…).

En cas de problèmes majeurs, retour sur Paris sans remboursement 

(dans l’intérêt de la communauté).

Sujets délicats



LES CONSOLES DE JEUX 

Afin d’éviter tout problème de:

• Perte

• Vol

• Dégradations

et de favoriser les moments de vie en collectivité:

LES CONSOLES DE JEUX SONT INTERDITES



Autorisés, mais:

Nous demandons aux jeunes et 

aux ados d’en avoir une 

utilisation raisonnable

Utilisation du téléphone interdite pendant les repas et la nuit. 

(sms, outils pour se donner rendez-vous la nuit, communication avec 

d’autres adolescents d’une autre colo sont interdits)

Téléphones portables

Nous avons besoin du n° de téléphone portable de votre enfant 



Nom Prémon Tel ado

AIDARA - TRAORE AISSATA x

BOURNEL - BOSSONCORENTHIN07 49 30 31 73

BOUTON ANTOINE x

CARTIER ISAURE 07 88 45 20 50

CHAFOUK MOUSTAFAELMIRA x

CREPIN ELLIE 07 63 91 82 59

DALOUCHE INES 07 64 38 34 59

DALOUCHE SOFIANE x

DEBUIRE VICTOR 06 50 45 31 43

DRIGEARD DESGARNIERJULIEN 07 69 64 57 51

GOMOT AXEL

GRALL ANTOINE 06 08 50 37 69

GUERREIRO MARQUESLAURA 07 78 56 16 22

JACQUIN PACOME 07 83 92 26 59

JEANVOINE YSEE 07 87 23 99 02

KLAPISZ ALICE 06 75 42 30 22

LE CREFF MUTE KURTIS 06 95 98 69 57

MAUFRAIS JULIETTE 07 88 83 93 28

MINON TIXIER ELINOR 06 70 22 05 97

MOYNET MATHEO 07 76 71 44 70

MUGNIER CAROLINE x

PETON GUINY CALISTA 07 65 57 30 62

RIVOLLIER MINA 06 58 07 22 26

SARAMITO VALENTIN 06 33 24 82 44

SCANO AURELIEN 07 83 63 29 86

SERROR ABITBOL SACHA 07 67 29 94 00

Téléphones  portables

Nom Prémon Tel jeune

BERRADA GOUZI ELYAN x

BOREL LEO 07 80 70 82 32

BOUTON ALICE x

BRATKOVA SOFIIA 07 62 57 58 79

CHEMANA AMBRE x

CHEMANA GABRIEL x

DEBUIRE NATALIE 06 25 80 55 87

DELCOUSTAL CIPPONEPALOMA x

DELPECH JONATNAN06 62 98 33 90

DELPECH LEANE x

HAMOUDA MELISSA x

HAMOUDA TAHAR x

MARINHO DE SOUSANALU 07 61 41 86 92

MERANI CAYROUSEFLORIAN x

MERANI CAYROUSESOLANGE 06 49 74 42 80

MONTARON ALBAN 06 20 89 56 10

MOUSSOUNGEDI THEA-LAURYN06 17 71 90 32

PETON GUINY THEA x

RAMOS CAMILLE 06 99 75 30 73

REGGIE ROMAIN 06 50 45 77 06

REGNAULT CAPTDEBOSCQRAPHAEL x

SCANO CLEMENT 07 68 09 71 62

SZAREK ANTONI x

TORTAROLO ANOUCK x

TORTAROLO FLORENTIN x

TOUZALIN GABRIEL 07 89 47 76 70
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Communication FamilleS

Vous aurez des nouvelles par l’intermédiaire d’un blog.

Un lien vous sera transmis par mail

Il est impératif de remplir la feuille du droit à l’image 

par les 2 parents



Tél du centre : 04 79 08 24 68

uniquement message 

Maison familiale Lorraine Savoie 

Groupe de Garches 

M. …………………….

Rue des Gravelles  

73120   COURCHEVEL 1550 

Tél portable de M. GOUPY

Tél : 06 82 94 40 05 (vers 19h15)

coordonnées

Envoyer des emails à 

eds@garches.fr



SÉJOUR SKI 2026

En espérant avoir 
répondu à vos 
attentes !

Avez-vous des 
questions ? 

Courchevel
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